
UỶ BAN NHÂN DÂN CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

XÃ TAM GIANG Độc lập - Tự do - Hạnh phúc 
 

Số:           /UBND-VHXH Tam Giang, ngày      tháng 4 năm 2026 
V/v thực hiện các hoạt động hưởng ứng 

Ngày sức khoẻ toàn dân năm 2026. 

 

 

 

      Kính gửi: - Các cơ quan, ban, ngành, đoàn thể xã; 

- Các trường học trên địa bàn xã; 

- Trạm Y tế Tam Giang; 

- Các thôn trên địa bàn xã.   

Căn cứ Kế hoạch số 91/KH-UBND ngày 01/04/2026 của UBND tỉnh Bắc 

Ninh về Triển khai Ngày sức khoẻ toàn dân năm 2026 trên địa bàn tỉnh Bắc 

Ninh. 

Để chủ động phòng bệnh, nâng cao sức khỏe và chất lượng cuộc sống cho 

nhân dân trên địa bàn và hưởng ứng các hoạt động Ngày Sức khoẻ toàn dân 

(07/4). Chủ tịch UBND xã Tam Giang đề nghị các cơ quan, đơn vị thực hiện các 

nội dung sau:  

1. Trạm Y tế Tam Giang 

Tổ chức các hoạt động tư vấn sức khỏe, khám sàng lọc miễn phí, tư vấn 

dinh dưỡng và chăm sóc sức khỏe cho người dân trên địa bàn; ưu tiên các nhóm 

đối tượng người cao tuổi, người có bệnh nền, người có yếu tố nguy cơ mắc bệnh 

không lây nhiễm. Tập trung tổ chức các hoạt động trong tuần cao điểm hưởng 

ứng Ngày Sức khỏe toàn dân từ ngày 04 - 10/4/2026.  

2. Phòng Văn hoá - Xã hội 

 Tổ chức tuyên truyền về chủ đề và các khẩu hiệu hưởng ứng Ngày Sức 

khỏe toàn dân 07/4/2026 bằng các hình ảnh trực quan như: treo băng rôn, khẩu 

hiệu, pa nô, áp phích tại các trục đường trung tâm của xã, đường liên thôn, các 

chợ, khu trụ sở làm việc của Đảng Uỷ, UBND xã, các trường học, các trạm y tế, 

nhà văn hoá, nhà sinh hoạt cộng đồng.  

3. Trung tâm cung ứng dịch vụ sự nghiệp công 

Tăng cường xây dựng tin bài, đẩy mạnh công tác thông tin, giáo dục, truyền 

thông trên hệ thống loa phát thanh xã, thôn, cổng thông tin điện tử của xã, các 

trang mạng xã hội về Chủ đề Ngày sức khoẻ toàn dân năm 2026 “Chủ động 

phòng bệnh - Vì một Việt Nam khỏe mạnh” và các khẩu hiệu tuyên truyền, các 

hoạt động hưởng ứng Ngày sức khoẻ toàn dân (07/4). 
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4. Các cơ quan, đơn vị, ban, ngành, đoàn thể xã 

Căn cứ chức năng, nhiệm vụ được giao, phối hợp với ngành y tế và các cơ 

quan, đơn vị liên quan thực hiện các hoạt động hưởng ứng Ngày sức khoẻ toàn 

dân. Tổ chức các hoạt động hưởng ứng ngày sức khoẻ toàn dân như: phát động 

phong trào rèn luyện thể lực đi bộ, chạy bộ, đạp xe, thể dục dưỡng sinh, thể thao 

quần chúng, thể thao học đường. Khuyến khích các cơ quan, đơn vị trên địa bàn 

tổ chức “10 phút tập thể dục giữa giờ” trong tuần cao điểm hưởng ứng Ngày Sức 

khỏe toàn dân.  

5. Các Trường học trên địa bàn xã 

-Tổ chức hoạt động truyền thông, giáo dục sức khỏe cho học sinh bằng các 

hình thức phù hợp (sinh hoạt dưới cờ, hoạt động ngoại khóa, chuyên đề,…), bảo 

đảm thiết thực, hiệu quả.  

- Lồng ghép nội dung giáo dục về dinh dưỡng học đường, tăng cường vận 

động thể lực, phòng, chống bệnh tật và chăm sóc sức khỏe tâm thần học sinh 

trong các hoạt động giáo dục.  

- Tổ chức các hoạt động thể dục, thể thao học đường phù hợp với điều kiện 

thực tế của nhà trường, hưởng ứng Ngày Sức khỏe toàn dân.  

6. Các thôn trên địa bàn xã 

Triển khai tổ chức các chiến dịch vệ sinh môi trường, vận động nhân dân 

tổng vệ sinh đường làng, ngõ xóm, tạo cảnh quan môi trường sạch đẹp để phòng 

chống dịch bệnh. Vận động người dân tham gia các hoạt động rèn luyện nâng 

cao sức khoẻ. 

Chủ tịch UBND xã đề nghị các cơ quan, đơn vị nghiêm túc triển khai, thực 

hiện./. 

Nơi nhận: 

- Như trên (t/h); 
- TT Đảng uỷ, TT HĐND (b/c); 
- Chủ tịch, các PCT UBND xã; 

- Văn phòng: LĐVP, CVTH; 

- Lưu VT, VHXH. 

KT. CHỦ TỊCH 

PHÓ CHỦ TỊCH 

 

 

 
Chu Văn Tiến 
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